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EDITORIAL

JM JOURNAL OF MIDWIFERY adalah jurnal yang diterbitkan oleh Fakultas IImu

Kesehatan Universitas Dehasen Bengkulu. Terbitan ini merupakan elemen penting dalam
penyebarluasan hasil penelitian dan pemikiran ilmiah yang berkaitan dengan isu-isu ilmu ke-
bidanan, baik yang dilakukan oleh para peneliti di lingkungan Prodi Kebidanan (D3 dan S1) FIKes
Unived Bengkulu maupun pihak-pihak yang terkait lainnya.

Pada Volume 14 No. 1 edisi April 2026, JNM JOURNAL OF MIDWIFERY menyajikan
Tiga Belas tulisan, dengan masing-masing judul diantaranya: (1) Pengaruh Senam Hamil dan
Aromaterapi Lemon terhadap Kadar Gula Ibu Hamil; (2) Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Perilaku Pencegahan Stunting pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sawah Lebar Kota
Bengkulu; (3) Gambaran Kejadian Anemia Ibu Hamil; (4) Pengaruh Kombinasi Prenatal Yoga dan
Aromaterapit Lemon terhadap Nyeri Punggung Ibu Hamil Trimester III; (5) Karakteristik Anemia
pada Remaja Putri di Kota Bengkulu; (6) Edukasi dan Pendampingan Ketidaknyamanan pada Ny.
C G3P2A0 di TPMB Loly Novriza Yanti Kota Bengkulu; (7) Gambaran Tingkat Pengetahuan dan
Siklus Menstruasi terthadap Kejadian Anemia pada Remaja Putri; (8) Pengaruh Pijat Bayi terhadap
Pertumbuhan (Berat Badan) Bayi Usia 1-3 Bulan di Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Tahun 2026: (9) Faktor — Faktor yang Mempengaruhi Pernikahan Usia Dini pada Remaja Putri di
Wilayah Kecamatan Selebar Kota Bengkulu Tahun 2025: (10) Analisis Intervensi Progressive
Muscle Ralaxion terhadap Penurunan Kecemasan pada Ibu Post Partum di Wilayah Kerja
Puskesmas Sawah Lebar; (11) Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Nifas dengan Perawatan Tali
Pusat pada Bay1 di Wilayah Kerja Puskesmas Betungan Kota Bengkulu; (12) Gambaran Kesehatan
Ibu Nifas di Wilayah Pesisir Kota Bengkulu: (13) Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil TM
[II Tentang Penggunaan Birth Ball dalam Mengurangi Nyeri Persalinan di Puskesmas Wilayah
Pesisir Kota Bengkulu.
Saran dan kritik pembaca guna memperbaiki dan penyempurnaan ist JN JOURNAL OF MID-
WIFERY masih diharapkan. Sumbangan tulisan dar1 pembaca juga kami tunggu.

Bengkulu, April 2026

Dr. Rita Prima Bendriyanti, M.Si1
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